
„Ein Herz für dich!“

Materialbedarf:

Stoffreste

Borten oder Bänder

Nähgarn + Faden

Füllwatte oder Kräuter (z. B. 

Lavendelblüten, Melissenblätter) und 

Körner (z. B. Kirschkerne, Dinkelkörner)

Werkzeug: 

Schere

Nähmaschine

Stecknadeln und Nähnadel

So geht’s: 

1. Den Schnitt ausdrucken und ausschneiden.

2. Den Stoff rechts auf rechts legen, den Schnitt mit Stecknadeln 

feststecken und mit 1 cm Nahtzugabe ausschneiden. 

3. Borten oder Bänder auf die Stoffvorderseiten nähen.

4. Die Teile wieder rechts auf rechts legen und bis auf eine kleine Öffnung 

zum Befüllen zusammennähen.

5. Das Herz wenden, füllen und die Öffnung mit kleinen Stichen zunähen. 

Tipp:

Zum Aufhängen ein Schmuckband festnähen!



Schnitt für das Stoffherz – beliebig vergrößern oder verkleinern!


